
 

          REFLEX AUTO-MOTO ÉCOLE 

PROGRAMME DE FORMATION – PERMIS B 

GESTION DOCUMENTAIRE 

Version : V1 

Date d'application : 10/06/2026 

OBJECTIFS DE FORMATION 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de:  

 Maîtriser la conduite d’un véhicule relevant de la catégorie B 
 Appliquer les règles du Code de la route et de la sécurité routière 
 Adopter une conduite autonome, responsable et sécuritaire 
 Partager la route avec les autres usagers dans le respect des règles de circulation 
 Identifier les risques liés à la conduite et mettre en oeuvre les comportements adaptés 
 Maîtriser les compétences exigées pour réussir les épreuves pratiques du permis B. 

PUBLIC VISÉ 
Toute personne souhaitant obtenir le permis B. 

PRÉREQUIS 
16 ans minimum, ETG obtenu, aptitude médicale, ASSR2 ou ASR lorsque requis. 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
1. Prise de contact 
2. Analyse du besoin 
3. Envoi du dossier 
4. Validation de l'inscription + confirmation de l’entrée en formation 
Une évaluation préalable est réalisée conformément à la réglementation afin de déterminer le 
volume prévisionnel de formation.(obligatoire avant entrée en formation) 

DÉLAIS D’ACCÈS 
Entrée en formation sous 15 jours après validation du dossier. CPF et financeurs externes : délais 
réglementaires applicables. 
Documents nécessaires: 

 Pièce d’identité en cours de validité 
 Justificatif de domicile ( si hébergé: attestation d’hébergement + pièce d’identité hébergeur) 
 ASSR2 ou ASR (si requis) 
 Attestation JDC (selon âge) 
 Photo-signature ANTS 

DURÉE 
20 h minimum en boite manuelle et 13h minimum en boite automatique. 



CONTENU DE FORMATION 
 Compétence 1: Maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul 
 Compétence 2 : Appréhender la route et circuler dans des conditions normales 
 Compétence 3: Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres 

usagers 
 Compétence 4 : Pratiquer une conduite autonome, sûre et économique 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 Formateurs BEPECASER  ou TP ECSR  
 La formation théorique peut être réalisée en salle ou à distance via Pass Rousseau 
 Formation réalisée sur véhicule catégorie B à boite manuelle (ou automatique selon la 

formule choisie) 
 Alternance d’apports théoriques, démonstrations, mises en situation réelles et débriefings 

individualisés. 

SUIVI ET ÉVALUATION 
L’atteinte des objectifs est évaluée tout au long de la formation au moyen d’évaluations formatives, 

de mises en situation de conduite, de l’analyse des compétences du REMC et d’un bilan de 

compétences préalable à la présentation à l’examen. 

VALIDATION 
Examen circulation par l’Inspecteur du Permis de Conduire. 

RÉSULTATS 
Taux de réussite à l'épreuve pratique du permis B en 2025 : 726 candidats reçus sur 1 235 présentés, soit un 

taux de réussite de 59 % sur l'ensemble des agences REFLEX. 

Données mises à jour le 01/01/2026. 

ACCESSIBILITÉ 
Référent handicap: Jérôme BINET – reflexformateur@gmail.com 
Toute demande d’adaptation fait l’objet d’une étude personnalisée  avant l’entrée en formation. 

TARIFS 
Grille tarifaire disponible en agence 

FINANCEMENT 
 Financement personnel  
 CPF selon les conditions réglementaires en vigueur 
 Autres dispositifs de financement selon éligibilité. 

LIEU 
Dans l’une de nos agences REFLEX 

CONTACT 
REFLEX Auto-Moto École 
Email : reflexautoecole@gmail.com 
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